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Abordar el problema del libre albedrio involucra plantearse preguntas

esenciales acerca de cdmo funcionamos y como llegamos a ser quienes
somos. ¢Acaso somos libres de tomar las decisiones que determinan nuestra
vida? ¢En qué medida el resultado de nuestra existencia no es mas que
condicionamientos genéticos, historicos, sociales y de crianza, entre otros,
mas una grah cuota de azar en cada uno de estos procesos? En esta charla,
vamosa abordar el libre albedrio desde la perspectiva que lo concibe como
una intuicion en la que la voluntad consciente aparece como la causa de
nuestros actos deliberados. Presentamos estudios experimentales desde la
psicologia y las neurociencias que sugieren un panorama alternativo. Las
causas de las decisiones pueden rastrearse hasta origenes no conscientes.
Los determinantes contextuales de la conducta suelen tener efectos
subliminales, es decir, que no son detectados por la consciencia. La
atribucién de causali re las decisiones y pensamientos conscientes
uede manipularse y sigue las mismas reglas por las
lidad en el mundo externo. Y todo esto ocurre en una
cupada por justificarse ante los demas y por lo tanto muy
ionalizar el propio comportamiento, al punto de llegar al auto-
. Para concluir, en funcién de los estudios discutidos, llegaremos a
vision psicolégicamente mas realista del libre albedrio que involucra

os cerebrales con capacidades limitadas para planear nuestra
ucta y anticipar sus consecuencias.
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